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山地城市滨水区旅游功能区划与开发探究
!

———以重庆主城区为例

冯维波，于进勇，杨! 锐，秦! 趣

（重庆师范大学 地理科学学院，重庆 +###+F）

摘要：作为山地城市的典型代表!重庆有着优厚的滨水旅游资源!但是在旅游的快速发展中滨水空间的旅游资源

没有得到很好地开发与利用。文章在综合分析重庆主城滨水区自然与人文旅游资源的基础上!提出了滨水区滨水

旅游的主题及形象!制定了滨水空间旅游区划与开发的 * 个原则!结合滨水旅游资源的空间分布进行了滨水区旅

游空间布局。根据滨水旅游资源的特色及分布特点将滨水区分成了 F 个旅游功能区!即北碚峡谷温泉滨水旅游

区、水土—悦来观光农业滨水旅游区、磁器口—朝天门文化生态滨水旅游区、西彭—鱼洞岛屿滩涂生态滨水旅游区、

鱼洞—李家沱厂矿码头滨水旅游区、李家沱—朝天门文化生态滨水旅游区和朝天门—五宝岛屿峡谷生态滨水旅游

区，并对每个功能区的开发内容与形式做出了详细的安排，这有利于发挥重庆主城区滨水旅游的优势。
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! ! 城市滨水区既是陆地的边缘，又是水体的边缘，

包括一定的水域空间和与水体相邻近的城市陆地空

间，是自然生态系统和人工建设系统相互交融的城

市公共的开敞空间［%］。滨水地区是城市中最有活力

和生命力的空间，也是城市文脉的延续地段，是城市

最富有生命力的场所，是城市个性发展的重要地带，

能够创造城市标志性的空间，它使城市空间具有完

整的形象 ，并使城市空间具有更大的开放性［"］。

水，是构成城市自然环境的最宝贵的因素之一［D］。

人类与水有天然的感情，城市滨水区往往因其在城

市中具有开阔的水面成为旅游者和当地居民喜好的

休闲地域［+］。可以说，滨水区是一座城市更适宜人

们居住与游憩的重要环境条件，也是城市旅游发展

的一种有益元素。

重庆自古便是全国著名的山城，长江、嘉陵江穿

城而过并在主城交汇，山水城市风貌特色显著，深得

山水之利，若能对山水环境加以合理利用与建设，必

能创造高质量的城市环境［I］。重庆也是一座拥有 D
### 多年发展史的国家历史文化名城，具有十分丰

富的人文旅游资源，是三峡库区的中心城市，对三峡

库区旅游的发展起着重要的带动作用。尽管拥有如

此优越的景观特色和资源条件，但重庆两江区域尚

未得到整体的合理开发，难以发挥出良好的旅游价

值，部分条件优越的景点潜力没有得到充分发挥。

两江区域是重庆以山势为依托的十分珍贵的景观资

源，也是重庆的形象和窗口。随着社会经济的快速

发展，重庆正快步迈向现代化国际大都市，迫切需要

对两江滨水区域的城市风貌及旅游发展进行整体规

划，并力争发展成为国内外知名的山城滨水旅游目

的地，而且重庆滨水区旅游的开发对三峡库区其他

重要的旅游城市如涪陵、万州、云阳、开县等城市滨

水区旅游的开发有着重要的借鉴作用。本文基于此

形势下，对山地城市重庆的滨水区旅游功能区划与

开发做了探索性研究。

% 重庆主城滨水区的范围

重庆主城滨江区是指重庆主城区范围内约 %"#
K: 长江河道两岸（ 西彭—五宝），以及约 *# K: 嘉

陵江河道两岸（北碚—朝天门）（ 见图 %）。据统计，

旅游景点有 FF 处，其中代表性的景点有北温泉、磁

器口、红岩村、洪崖洞、朝天门广场、湖广会馆等，以

建筑与设施类旅游景点为主。

" 重庆滨水区旅游主题及形象定位

重庆主城依山就势，长江、嘉陵江穿城而过，山

高 水低，山环水绕，形成独特的“ 山上有城、城中有
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图 !" 重庆主城两江滨水规划区域范围

山”、“城中有江、江边建城”，山、水、城有机结合，融

为一体的城市格局。重庆的历史文化源远流长，拥

有众多灿烂的历史文化。根据两江四岸的山水空间

格局、旅游资源特色及文化底蕴，确定如下旅游主题

及形象。

!）旅游主题：“ 观光休闲，康体娱乐，文化体

验”。具体体现在：!观光休闲。重庆作为山城和

江城，其两江四岸丰富的地文、水域、生物、建筑等景

观为旅游提供了良好的资源基础，依据不同类型的

旅游资源可开展各种观光休闲游，如两江游、峡谷与

岛屿观光游、乡村田园观光休闲游等旅游活动。"
康体娱乐。重庆主城 # 大温泉之一的北温泉是国家

级风景区，地处嘉陵江畔温塘峡、背倚缙云山，附近

有重庆国际康乐度假村，所在的北碚区是国家级园

林城区，因此，发展康体娱乐条件优越。#文化体

验。巴渝文化、红岩与陪都文化、码头文化、陪都文

化、建筑文化、民俗文化等构成重庆厚重的文化基

础，开发以文化体验为主题的旅游活动是两江四岸

旅游发展的又一旅游主题。

$）旅游形象：“ 激情山城，动感两江，缤纷四

岸”。!激情山城。“ 激情”具有较强的地方特征，

源自重庆的地理文脉和人文精神，立足于重庆的地

域文化与自然特征。特殊的地理位置和地形环境，

两江四岸丰富的景观资源，立体化的交通，繁忙的江

上行船，快节奏的生活节律，多样化的旅游活动等决

定了这是一座充满激情的山地城市。此外，滚烫麻

辣的火锅、性格直爽的重庆人等，使“ 激情”在重庆

体现得淋漓尽致。"动感两江。以人—地感知为基

础，重点突出人地互动的动态美、奔流的江水、空中

的缆车、飞驰的轻轨、游轮的汽笛声等，体现了一个

“动”字，它们是一种无意识的招徕标志，对游客形

成强烈的视听冲击。#缤纷四岸。两江四岸鳞次栉

比的建筑、繁荣的市场、来来往往的交通与行人，繁

华而又有序。入夜的山城，山、江、城、夜和灯火，浑

然一体，魅力四射，使重庆的旅游形象得以升华。

% 重庆滨水空间旅游区划与开发原则

!）坚持“以人为本，文化为魂，生态为基，景观

为体”的原则。以旅游和游憩需求作为旅游活动设

计的出发点，实现旅游设施人性化设计，一切从方

便、舒适的角度出发［&］。充分挖掘整理沿江地区的

巴渝文化、码头文化、抗战文化、红岩文化、建筑文

化、民俗文化等人文资源，内涵丰富的文化对游客产

生强大的精神震撼与持久的吸引力。两江四岸同时

也是重庆重要的生态廊道，生态系统比较脆弱，应予

以充分地保护，良好的生态环境是旅游发展的基础。

两江四岸是城市景观特色最重要的地段，也是极富

旅游价值与活力的地段，文化与生态在很大程度上

是通过景观表现出来，景观也是游客游览的主体部

分之一，应以科学合理地设计，使其潜在的景观价值

充分发挥出来。

$）保护与修复山水城市滨江地区空间特质的

原则。重庆作为一个山水城市有其独特的地理环

境，山是脉、水是络，两江四岸的山水环境是滨水旅

游的脉络，构成一个浑然不可分割的整体。两江四

岸是一个完整的系统，不应该被建筑、道路、厂矿等

设施隔离开来，始终“一脉相通、脉络相连”。同时，

对滨江地区的空间特质造成不和谐的构筑物加以积

极有效的整改，形成通透的视觉通廊，最大限度地还

以滨江地区本来的面貌，最终形成“ 城在山水中，山

水在城中”的生态画廊，突出山水城市的层次感［’］，

方便广大群众和游客亲水与娱乐。

%）针对滨江地区不同区段的特点，因地制宜，

突出特色的原则。滨江地区不同的区段其特点和风

格存在着一定的差异性。有的地段人文景观多一

些，有的地段自然风光多一些，有的地段某种旅游资

源优势比较突出，有的地段则综合性较强。在风格

上，长江的豪放风格与嘉陵江俊秀的风格也不一样。

所以，应该根据不同区段的不同特点，因地制宜，实
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行突出特色的开发原则。

!）强化滨江地区和城市的整体性与协调性的

原则。把滨江地区与城市有机地结合起来，通盘考

虑，整体规划。特别是滨江地区的用地类型、道路交

通、建筑造型、风格特征、界面连续、视线通廊，以及

城市轮廓线、山脊线等进行科学规划，合理设计。坚

持景观功能、旅游功能、生态功能、文化功能、交通功

能五位一体的原则。在整体中把握协调，在协调中

体现整体，使滨江地区能自然流畅地融入城市整个

大环境中来。

"）主题导向，形象制胜，精品支撑，滚动发展的

原则。明确滨江地区旅游开发的主题，兼容并蓄地

突出优势，吸引国内外各个层面的游客；通过不懈努

力与完善，在游客心目中塑造独具特色的旅游形象。

针对不同时期、不同类别的客源市场，以鲜明、独特、

周到、称心的形象和富于特色的旅游精品取得相应

市场的突破。坚持有时序、有步骤、有重点、分阶段

地投入建设。重视对微观短期行为和宏观规模的调

控，合理配置普品、精品、特品、绝品，科学安排近期、

中期、远期的可持续发展目标。

#）政府主导，公众参与，市场运作的原则。强

化市政府对整个滨江地区旅游开发的全局性宏观控

制与协调作用。同时，政府在做好规范、控制、协调

与服务的基础上，一些具体的项目应该交由相关的

企事业单位来进行具体的市场运作。在整个规划建

设的过程中应该加大公众参与力度，充分考虑广大

人民群众的需要。将旅游业的发展放在国民经济和

社会发展的大背景下加以统筹运作，促进旅游业与

相关产业部门协调发展。

! 旅游空间结构与滨水旅游功能区划

及开发

!$ % 旅游空间结构

根据两江四岸的山水空间格局及旅游景点的分

布特征，将两江四岸沿线的公园、广场、度假村、桥

梁、历史遗址、历史街区、风景区、消落带以及滨江路

整体考虑，采用“长藤结瓜，点轴结合，以线带面”的

空间布局结构，形成开合有致，山水转折，起伏变化

的有机开放型空间网络（见图 &）。

%）长藤结瓜。“长藤”就是线形的空间轴，主要

以长江、嘉陵江、滨江路及沿江的绿化带为主轴，所

有的旅游景点都依附于这条“长藤”上。在这条“长

藤”的基础上，可以布局许多“ 枝蔓”型的景观特色

类型，主要包括石壁型、滩涂型、森林型、农田型、采

沙石场型、旧城遗址型、河谷溪水型、滑坡弃土型等。

“瓜”是依附于“长藤”与“ 枝蔓”上的众多的旅

游景点，主要包括古镇型、历史遗迹型、传统建筑型、

公园型、岛屿型、峡谷型、温泉型、桥梁型、广场型、码

头型等，这些都是旅游发展的节点与依托。

&）点轴结合，以线带面。“ 点”是“ 长藤”上的

“瓜”，“轴”就是“长藤”，“面”是与滨水地带紧密相

连的腹地旅游景观和场地，如城市广场、城市公园、

城市商业中心、城市文化设施和其他主要旅游景点。

通过两江四岸这条主线，形成滨江地带脉络清晰，分

合有致的具有辐射带动作用的旅游空间体系。

!$ & 滨水旅游功能分区与开发

%）北碚峡谷温泉滨水旅游区。位置范围：位于

北碚区澄江镇、东阳镇、北温泉镇、龙凤桥镇，处于两

江四岸的西北部。旅游功能特色：该区主要位于素

有重庆“后花园”之称的北碚区，以良好的生态环境

为依托，有得天独厚的素称“ 嘉陵江小三峡”的峡

谷，水质优良的温泉资源，国家级风景名胜区缙云

山，清静幽雅的度假村等旅游资源。开发形式：!欣

赏峡谷。素称“嘉陵江小三峡”的温塘峡、观音峡是

优良的峡谷资源，可以利用峡谷的江流湍急，旋涡叠

生，气势磅礴，江水蜿蜒曲折等特征，开展漂流、划

水、游船等惊险刺激的水上运动；同时利用峡谷两岸

群峰高耸，峻峭幽深，怪石嶙峋的绮丽景观，让游客

体会峡谷的奇、险、俊、秀、美。"温泉旅游。北濒嘉

陵江、南倚缙云山的北温泉，属弱碱性硫酸型矿泉，

对皮肤、关节、肠胃等部位疾病有一定疗效。因此，

可以发挥其近郊区位优势，着重开发和推出以“ 温

泉”为载体的温泉度假、温泉健身、温泉公园观光

游、温泉商务会议游、温泉康复等旅游产品。#健身

娱乐。该区拥有国家级的风景名胜区缙云山，可以

开展登山活动，修建相应的游乐场与健身中心；同时

开展划船，漂流、游泳、垂钓、捕鱼等水上活动，修建

健身广场开展各种健身娱乐活动。$科普与爱国教

育。该区的自然博物馆是市级文物保护单位和全国

科普教育基地，已有 ’( 余年历史，馆藏丰富，可以对

游客进行科普教育。本区还有重庆市唯一的荣获国

家 )) 级景区认证的农业生态观光园区、全国首批

农业旅游示范点和青少年绿色教育基地———金果

园，使旅客可在品尝鲜美瓜果的同时感受绿色教育。

这些都是滨水地带优良的旅游资源。

* * &） 水土—悦来观光农业滨水旅游区。位置范
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图 !" 重庆主城滨水空间旅游结构与功能分区

围：位于北碚区水土镇、施家梁镇、悦来镇。旅游功

能特色与开发：本区两岸基本上是村镇地带，两岸农

田山林较多，乡野风光优美。发展农业生态示范园，

体现该地“江在农田、山林中，农田、山林在江中”的

特色，开发形式：!滨水生态农业观光功能。在农田

间修建观光步道，供游人散步，体验农村的乡野气

息，扩大农作物和果树种类，有计划地使农作物相间

栽种，产生不同的形状和色彩，形成有特色的农田景

观。同时，还可以在江边修建观景台和望江亭，方便

游客观赏乡野景观，感受独特的农业生态。"滨水

体验农业生产活动。利用现代都市人体验农村生活

的心理，开展住农家屋、干农家活、穿农家衣、吃农家

菜、种农家粮等活动，使游客感受“ 自己动手，丰衣

足食”的不同于都市的农村生活，体会“ 久在樊笼

中，复得返自然”的诗一般的意境。还可以开展江

边游乐活动，开展钓鱼比赛，捕鱼，捉蟹，野餐、游泳

等江边乡村娱乐活动。

#）磁器口—朝天门文化生态滨水旅游区。位

置范围：位于沙坪坝区磁器口至朝天门，是主城区两

江四岸中最繁华的区段之一。旅游功能特色：该区

是主城区最繁华的区段之一，具有极其丰富的人文

旅游资源，开发形式：!滨水古镇观光。素有“ 巴渝

第一古镇”之称的磁器口，有着 $ %&& 多年悠久的历

史与文化，被国务院确定为重庆市重点保护传统历

史街区，是集旅游、购物、休闲于一体的千年古镇，保

存比较完整。磁器口文化底蕴丰厚，巴渝文化、沙磁

文化、红岩文化、宗教文化、各具神采，其特色饮食享

誉四方。"红岩精神与抗战文化。以“ 红岩文化”

为主线，以红岩村、桂园、曾家岩等革命遗址为主体，

与歌乐山革命烈士纪念馆教育基地和革命纪念遗址

相联系，着重开发和推出红岩精神革命传统教育游。

同时，可以开展以“ 红岩文化”与“ 抗战文化”为主

线，“陪都抗战遗迹”为载体的重庆特色旅游。#滨

水巴渝文化体验。洪崖洞，以巴渝传统建筑特色的

“吊脚楼”风貌为主体，是集餐饮、酒吧、文化、娱乐、

保健、运动、购物和旅游 % 大部分构成的综合文化休
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闲地带。重庆大剧院是重庆市档次最高、功能最齐

全的剧院，以戏剧、歌舞等各种表演为主，辅以观光、

餐饮、休闲、娱乐等多项功能。以此两处景点为载

体，再结合附近的湖广会馆和三峡博物馆，让游客体

验独具特色的巴渝文化。!滨水欣赏山城夜景。以

居家照明为背景、干道路灯为主线，建筑、船舶、桥

梁、索道、护坡、广告灯饰为主体、大功率探照灯为点

缀的城市夜景景观初具规模，充分展示重庆都市夜

景动静结合、远近互衬、高低相连、错落有致的景观

特色。重庆市旅游局策划推出的“八秀”工程，即灯

光秀、音乐秀、焰火秀、船舶秀、表演秀、大桥秀、索道

秀、美食秀，必将为山城夜景增光添色。

!）西彭—鱼洞岛屿滩涂生态滨水旅游区。位

置范围：位于九龙坡区西彭镇至巴南区鱼洞之间的

长江段。旅游功能特色：该区沿岸生态环境较好，滩

涂、岛屿和峡谷都有分布，主要发展生态观光旅游。

开发形式："体验项目。以生态理念为指导，加大滩

涂和岛屿的绿化力度和相关基础设施的建设，形成

供游人钓鱼、捉蟹、游泳、戏水、快艇等亲近大自然、

回归大自然的自助旅游活动。#滨水乡野风情。利

用庄稼和果树的干、支、叶、花等组成不同的图案，同

时在不破坏江岸景观的情况下修建一定数量的景观

台与望江亭，让游人能将滨江美景尽收眼底。

"）鱼洞—李家沱厂矿码头滨水旅游区。位置

范围：位于巴南区鱼洞至李家沱大桥的长江段。旅

游功能特色：该区滨江两岸以重钢为首分布有众多

工厂，钓鱼咀半岛广阔的未开发的滩地具有得天独

厚的开发旅游活动的地理条件。开发形式："滨水

工业观光。将长江两岸众多的厂矿码头区域加大绿

化力度，对相关厂矿码头加以整治，加深游客对港口

码头产品生产流程的熟悉程度，亲身体验产品加工

与运送的过程，形成富有特色的工业旅游。#半岛

娱乐。钓鱼咀开阔的半岛空地，长江在此地有巨大

弯曲，视野开阔，区位条件优良。拟建设一个类似于

迪斯尼的主题滨江休闲乐园与水上乐园，和渝中半

岛遥相呼应。$滨江休闲。在鱼洞打造重庆最长滨

江路，把巴南滨江路打造成重庆的“ 外滩”，建设沿

江步道，方便游人漫步与锻炼；在沿线修建滨江休闲

广场，建立相应的茶楼、咖啡馆、棋牌馆、健身馆等，

在江岸有选择性的修建一定数量的观景台和望江

亭，方便游人歇脚与远眺。

#）李家沱—朝天门文化生态滨水旅游区。位

置范围：位于巴南区李家沱至朝天门的长江段，该区

是主城区两江四岸中心区段之一。旅游功能特色：

该区位拥有众多优良的人文景观，有山、水、灯、影、

人、游船等多种元素构成的靓丽山城夜景，有深厚的

历史文化底蕴的建筑文化和商业文化，有主城核心

区江上生态绿洲，有黄桷坪独特的涂鸦创意文化等。

开发形式："体验建筑与民俗文化。重庆规划展览

馆、重庆国际会展中心、重庆科普中心、湖广会馆、重

庆世界之窗等建筑，具有丰富的文化内涵，反映重庆

建筑文化、了解重庆建筑文化的一个很重要的窗口；

以湖广会馆和海棠烟雨景区为主，结合附近的朝天

门广场等景点让游客体验重庆独特的民俗风情。#
体验创意文化。全长 $% &" ’( 的黄桷坪涂鸦艺术

街，艺术氛围浓厚，涂鸦面积达)% )" ’(&，是“重庆市

创意产业集聚区”的街牌，是政府、艺术家、广大师

生和民众共同参与的一次巨大的“ 行为艺术”，堪称

艺术进入大众生活的里程碑式作品。游客可以体验

独特的创意文化，享受艺术的熏陶。$感受渡口及

码头文化。从朝天门广场附近到珊瑚坝之间，有众

多的码头和渡口，可以对码头和渡口加以利用，对相

应设施和江船加以适当地装饰，形成重庆主城区独

特的码头风貌与特色。!滨水观赏山城夜景。游客

在南滨路及其他的观景台等高地观赏夜景，或者乘

坐游船进行重庆“两江游”，与磁器口—朝天门段的

游船夜游联合起来。由市旅游局会同市港航局在市

场调研的基础上，设计出快游、慢游、昼游、夜游、长

游、短游、商务游、观光游等旅游形式。%打造沿江

生态绿廊。以珊瑚公园、滨江公园和南滨公园等公

园为结点，搞好沿江的绿化建设，将珊瑚坝建成主城

区江上最大的湿地公园和江上最大的生态绿洲，形

成主城区的生态绿廊，让游客体验大都市不一样的

江上景观。

*）朝天门—五宝岛屿峡谷生态滨水旅游区。

位置范围：朝天门至五宝镇，包括南岸区涂山镇、鸡

冠三石镇、峡口镇、广阳镇、木洞镇、五宝镇，位于两

江四岸长江最下游区段。旅游功能特色与开发：该

滨江区段相对较长，生态环境较好，有比较大的江中

岛屿，相对集中的温泉等，可依托该地多峡谷、岛屿、

温泉和桥梁的特点，努力打造生态、度假、休闲文化、

康体娱乐等旅游精品。开发形式："峡岛观光。利

用铜锣峡、广阳坝、桃花岛等水上资源，可以开展划

船、漂流、探险、猎奇等娱乐活动。将广阳坝打造为

集观光、休闲、体育于一体的多样化旅游地。拟建桃

花园区、儿童乐园区、沙滩浴场区、游艇游轮区、野营

区、动植物园区、疗养区等旅游功能区，形成特色鲜

明的峡岛游乐区。#温泉疗养。依托慈母山温泉旅
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游文化城、望江温泉度假村两处温泉集聚地发展相

应的温泉疗养旅游。!滨江魅力洋人街。洋人街是

集小吃街、酒吧街、游乐园、休闲公园、欧洲风情园等

功能为一体的极富异域风情的街区，是重庆外国人

最集中的地方和最大的“ 英语角”，也是市民和外地

游客游览的热点景区之一，已经成为重庆吸引游客

眼球的亮点。"独特的桥文化。重庆作为“ 中国桥

都”在桥建史上创造了众多中国、亚洲乃至世界纪

录，朝天门大桥比世界著名拱桥澳大利亚悉尼大桥

主跨还要长，拥有“ 世界第一拱”美誉；大佛寺大桥

为亚洲同类桥型第一位；在建的鱼嘴大桥则个性独

特，为单跨双铰简支钢箱梁悬索桥等。应该对这些

丰富的桥梁资源加以充分装饰，不仅体现其交通功

能，还要体现出其融入山景江景的景观功能，让游客

体验江上看桥景、桥上看江景的美妙感受。

! 结语

重庆有着优良的山水和文化旅游资源，长江和

嘉陵江穿城而过并在主城区交汇，更是给了山城重

庆以优厚的滨水旅游资源。但是，在重庆旅游的快

速发展中，重庆滨水空间的旅游资源没有得到很好

开发，其优势没有充分地发挥出来。本文从滨水区

滨水旅游主题及形象的确定、滨水空间旅游区划与

开发的原则、滨水旅游空间布局、滨水旅游功能分区

及开发等 " 个方面对山地城市滨水区旅游功能区划

与开发进行了探究。相信通过科学合理的功能区划

和开发，重庆主城区滨水旅游的优势一定能很好地

发挥出来。
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