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城市人工湿地的综合效益分析
!

———以重庆市沙坪坝区水田为例

杨! 虹，赵纯勇

（重庆师范大学 地理科学学院，重庆 *###*C）

摘! 要：以重庆市沙坪坝区 D-=,3D&"##E 年电子地图信息为主要数据来源，结合其它实地监测和统计数据，采用 FG?
和 H? 技术进行数据分析和处理，对沙坪坝区城市人工湿地———水田，进行了经济、生态、社会效益的综合分析。结

论表明，沙坪坝区城市人工湿地———水田，是其城市生态环境的重要组成部分，在经济、生态和社会方面，有着不可

替代的巨大效益，为城市规划、改善城市生态环境提供定量化的科学依据。
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! ! 人工湿地系统是一个完整的生态系统，它形成

了内部良好的循环并具有较好的经济效益、生态效

益和社会效益［%］，在保证粮食供应、提供丰富的农副

产品、调节城市小气候、维护水体自然净化能力、保

护生物多样性、隔离分带、蓄水兴利、保持水土、降解

环境污染、提供生态旅游景观和绿色家园等方面起

着极其重要的作用。参照重庆市湿地分类系统［"］

（见表 %），将重庆市湿地进行了三级分类，而本文研

究的城市水田一级分类属于人工湿地，二级分类属

于稻田湿地，三级分类属于水田。按照水流方式划

分，水田属于表面流湿地［E］；按照用途划分，水田则

属于农耕功能的人工湿地［*］。在 D.(FG? 的支持下，

本文对沙坪坝区的人工湿地———水田进行了综合效

益分析。

%! 研究区自然、社会概况

沙坪坝区（见图 %）位于重庆市都市圈嘉陵江西

岸，介于东经 %#LT%*UELV W %#LTE%UE$V，北纬 "JT"CU
%EV W "JT*LUELV，处于四川东部盆地的平行岭谷低山

丘陵区，东西宽 "*) EX9，南北长 "J) # X9。地势南

高北低，相对高差 $%E) E9，地貌有浅、中丘、深丘和

背斜低山、倒置低山等类型。本区气候类型为亚热

带季风性湿润气候，区内多年平均气温 %K) EY，平

均降雨量 % #KK) L99，平均径流 *"K99，平均蒸发量

% ##C) L99。幅员面积 EJL) "#X9"，有耕地 %) K"C 万

49"，总人口 LE) E 万人，其中农业人口 "") K 万人，农
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业人均耕地 !" ##$%&’，是重庆市经济、科技文化比

较集中和繁荣的地区之一。

表 #( 重庆市湿地分类系统

一级分类 二级分类 三级分类

天然湿地

河流湿地 河流

湖泊湿地 湖泊

沼泽湿地 芦苇沼泽

滩涂沼泽

人工湿地

人工水域湿地 水库、沟渠、坑塘

稻田湿地
灌溉水田

望天田

图 #( 沙坪坝区卫星遥感图片

’( 研究方法

本文选取的数据源为 ’!!) 年重庆市沙坪坝区

*+,-.*/ 电子地图，运用沙坪坝 012 卫星图片进行

辅助解译。首先运用 *+,-.*/’!!$ 对沙坪坝区电

子地图进行处理，提取土地利用类型图层，然后选取

水田图层、梁滩河流域图层、地形分区界线图层和整

个区界图层在 *3456789" ) 中编辑赋属性，自动生成

属性值，再进行面积统计和效益分析。相对于传统

的野外调查法省时省力（见图 ’）。

)( 综合效益分析

)" #( 经济效益

（#）直接经济效益。通过 *34:;< 所做出的图 ’
可以看出，水田主要分布在沙坪坝区中部丘陵区，另

有一些零星分布在缙云山、歌乐山和井口农场。在

*3456789" ) 中查询统计可以得出：沙坪坝区水田总

面积为 #! =>$" ?’%&’，粮食总产量 ?" !# 万 ,，农业年

总产值为 ’@ #’$ 万元。

( ( （’）间接经济效益。通过有效的经营手段和途

图 ’( 沙坪坝区水田分布图

径，城市可将生态环境的改善转换为经济优势，从而

带动周边地区商贸、房地产、旅游和展览业等第三产

业的快速发展，利用高质量的生态环境提高城市知

名度，带动整个城市的有形和无形资产增值，有利于

吸引外资，同时，形成对周边地区的集聚和辐射能

力，促进区域经济的发展，即“绿化经济链”效应［>］。

而沙坪坝区中部丘陵区以其优越的区位和优美的环

境赢来了新的发展，在建的重庆市大学城位于虎溪

镇和陈家桥镇，占地 ’! A&’。背倚缙云秀峰，远眺

歌乐美景，地势平坦，林木葱笼，依山傍水，交通便

捷。重庆市大学城建设将分三步进行：第一步，到

’!!> 年实现学生入学；第二步，到 ’!!= 年完善各种

配套功能；第三步，到 ’!#! 年成为我国西部的教育

高地。规划入驻大学 ? B #! 所，师生人数 #> B ’! 万

人。项目总投入约 ?! 亿元。其目标是打造西部教

育高地，建设全国一流大学城［?］。这将为沙坪坝区

的发展带来新的契机，这与人工湿地———水田所产

生的绿色效应也是密不可分的。

)" ’( 生态效益

（#）调节气候。沙坪坝区地处四川盆地东部的

平行岭谷低山丘陵区，自西向东形成了两山夹两谷

的独特地形，分别是缙云山背斜、中部丘陵区、歌乐

山背斜、东部台地（见图 ’），从图 ’ 可以看出：沙坪

坝区中部丘陵区东西两侧受山脉的阻挡，南北都不

临江，形成一个比较封闭的谷地，外面的气流不能及

时进入，里面大量的工业、生活废气也不能及时排

除，就只能在内部自我沉淀。水田主要分布在中部

丘陵区，象一个硕大无比的浅水水库，能很好地吸收

二氧化硫、氮氧化物、二氧化碳等，增加氧气、净化空

气，消除城市热岛效应、光污染和吸收噪声，调节气
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温、湿度和蒸发量等等，较好地调节了城市小气候。

（!）维护水体自然净化能力。注入水田的水由

于流速减缓、坡降变小，水中的泥沙等杂质大量沉

淀，脱离水体，使水质改善。而水田面积大，水流量

多，常年变换，水的交换量大，水生生物丰富，可通过

水体的稀释、混合等物理水体的稀释、混合等物理过

程以及生物的吸收、降解等生物化学过程，对注入水

田内的生活废水和工业污水中的有毒物质进行自然

净化［"］。

（#）生物功能。水田水质肥沃，含氧量高，底泥

松软肥厚，加上适宜的光热条件为水生生物的生长

繁衍创造了良好的条件，它的生物功能主要包括生

产力、为水生动植物提供栖息地、生物多样性和维持

生物的基本生命活动。水田内水生生物种类繁多，

数量丰富，主要有浮游生物、底栖动物、鱼类和水生

植物 $ 大类［%］。水田中生育的植物随季节和水田的

状态有所不同。水田是多样的湿生、水生植物的生

育地［&］。沙坪坝区如此成片的水田对保护生物多样

性发挥着决定性的作用。

（$）蓄水兴利。沙坪坝区主要的河流梁滩河，

是嘉陵江下游右岸一条主要支流，流经沙坪坝、九龙

坡、北碚 # 个区 ’( 个镇，全长 &&)*，区境内流域面

积 !""+ $& )*!（见图 #）。梁滩河多年平均径流总量

’+ !, 亿 *#，过境水量为 ! (&" 万 *#，其可利用的地

下水资源为 %(,+ ! 万 *#。梁滩河是沙坪坝区的生

命线，为其周边地区提供宝贵的工、农业生产用水和

人们生活用水。近年来，随着流域内人口增加，工业

的迅猛发展，使梁滩河流域的生态环境遭到较大损

害，河湖萎缩，功能退化。但是由于梁滩河水体污染

严重，水质严重超标，加上梁滩河水环境容量有限，

水体自净能力差，其将不再是城镇集中式生活供水

的水源，它的主导功能将依次变为农业用水、工业用

水、景观娱乐用水和渔业用水。而正是由于有了 ’-
%($+ "!.*! 水田和缙云、中梁两山大片森林的共同

保水蓄水功能补充水流，才让梁滩河河水没有断流。

按每 .*! 水田可增加蓄水 ’--*# 计，据此共可增蓄

水 ’-%+ ( 万 *#，按每 *# 蓄水工程替代价值 -+ # 元

计算，则其价值为 ’-+ %( 万元［,］。

（(）隔离分带。规划的沙坪坝区西永组团（ 包

括在建的大学城）位于缙云、中梁两山之间的中部

丘陵区，与九龙坡区、北碚区相邻。为了保证其合

理、有序发展，防止城市向四周无序蔓延和向外扩

张［’-］，建立一个有效的隔离带将新城区与九龙坡区

的西彭组团、北碚区的北碚组团隔离就显得非常必

要。营造新的森林或者绿地，成本高，而且要占去大

量的耕地，而已有成片的水田，加上已有的缙云山、

中梁山的大片森林，在为城市总体环境创造优美景

色的同时，还将起到绿化隔离带的作用，有效维护城

郊边缘的生态环境（见图 $）。

图 #/ 梁滩河地理位置图

图 $/ 新城区地理位置图

（"）田园生态旅游。水田的分布自北向南纵贯

沙坪坝区中部丘陵区，是良好的生态旅游地。区内

山清水秀，空气清新，一年四季景随时移，可以体味

各时的农家田园风光。春季在春耕之前，在水田中

生长着雀儿草、野花之类，春耕时节，油绿如茵，一派

盎然生机；夏季，水稻长势正旺，与周边池塘的荷花

相应成趣；秋季，五谷丰登，一片金黄色的世界，弥漫

着阳光的芳香；冬季小麦播种，绿色又孕育着新的希

望。近几年，“ 农家乐”旅游兴起，目前沙坪坝区已

有农家乐 ’-- 多家，但主要集中在歌乐山周边。大

学城规划生态旅游观光区 ’-)*!，所以沙坪坝区中

部发展农家乐旅游的可行性较大。仅就沙坪坝区而
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言，共有非农业人口 !"# $ 万人，假使每年能够吸引

%" 万人次的游客，每人次消费以 $" 元计，共计可以

收入 $"" 万元。实际情况可能远远不止［&］。

（’）水土保持。大片水田的水土保持作用也是

很有效的，一丘田像一口小小的水库，从大范围看总

的库容量是难于估计的。一块块水田对外来污泥浊

水，进行层层沉淀，不使泥沙进入下游河道，可以有

效控制水土流失。水田地表土壤因长期受到水层的

保护，免受夏天雨水和地表水的冲刷、侵蚀和渗透淋

滤，肥力得以保全。而冬春间水排干后又能重受阳

光的普照和空气的渗透，土壤里的微生物常年可以

处于良好状态［%%］，从而又可以使土壤结构更加稳

定，增强抗侵蚀能力。据实验研究，每 ()* 水田每年

的保土能力达 "# $+，则每年可减少 ,’’# ,%+ 土壤的

流失，若按固土工程 %" 元 - + 费用计算，每年的固土

效益达 ,# ’ 万元［%*］。

（.）降解环境污染。水田还能降解环境污染。

特别是重庆是老工业城市，沙坪坝区也有几个大型

工厂，酸雨和粉尘污染比较严重，而水田对于酸雨和

粉尘，能起稀释和降解的作用，可以从一定程度上缓

解污染程度，改善城市环境质量。

,# ,/ 社会效益

水田提供了日常生活所必需的大米、小麦等粮

食作物，还提供了鲜鱼、泥鳅、田螺等农副产品，极大

地丰富了农产品市场，对平衡市场物价，维持社会稳

定起到了不可忽视的作用。同时，沙坪坝区共有 %%
万人从事农业生产，为维持社会的稳定和农村的持

续发展也做出了一定的贡献。此外，以水田为代表

的城市人工湿地，以其群体或个体的形态、色彩、明

暗、气味等特征产生的心理和美学功能，给人以美好

的环境感受。城市人工湿地创造的绿色世界、优美

的风景、宜人的气候、清新的空气、少菌的空间、幽静

的环境，不仅使人感到情绪镇定、心情畅快、精神爽

朗、心旷神怡，而且有益于人们的健康与长寿，同时，

还有陶冶情操、增进智力、激发灵感的特殊效应。还

能为人们提供良好的交流和休闲活动空间，增进人

们相互间的了解，等等。优美的城市绿化让人们享

受到了“绿色家园”的温馨生活［$］。

!/ 结语

沙坪坝区城市人工湿地———水田是其城市生态

环境的重要组成部分，在经济、生态和社会方面，有

着不可替代的巨大效益。近年来，由于人们对湿地

的认识越来越深刻，对湿地的保护意识也在逐步提

高。目前除了保护好已有的湿地资源以外，还可考

虑建设一定数量的人工湿地，如污水处理池、水库和

湿地园林等，净化美化沙坪坝区，让主城区逐渐变为

一个“天蓝、地绿、水清”的山水园林城市，从而实现

城市的可持续发展。
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