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美国科学教育本科专业课程设置评介
!

张! 婷，林长春
（重庆师范大学 化学学院，重庆 +###+B）

摘! 要：通过对美国部分高校科学教育本科专业课程结构和内容特点的初步分析，结果显示：美国科学教育本科专
业课程设置灵活多样，提供不同层次科学教师的学士学位课程；课程设置结构由 C 大板块组成，注重学生教学综合
能力培养。普通教育课程涵盖了宽泛的文理基础知识，学科科学课程则体现了综合化、现代化特点，教育科学课程

十分重视培养职前科学教师的教学实践能力。以上特点对进一步改革我国科学教育本科专业的课程设置具有较大

的启示。
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! ! 从 "##" 年教育部正式批准建立“科学教育”本
科专业以来，迄今，我国已有 E# 余所高等院校开设
了此专业。由于该专业在我国尚属于一个新兴专

业，课程设置一直是现阶段需要着力解决的关键问

题之一。相对我国而言，美国高校的科学教育专业

由于兴办历史较长，目前已形成了较有特色的学科

体系及课程结构体系。了解美国科学教育本科专业

课程结构特点，可以为我国高等院校科学教育本科

专业课程设置改革提供一些启示和借鉴。

% 美国科学教育本科专业课程设置的
结构特点

%) % 课程设置灵活多样，提供不同层次科学教师学
士学位课程

美国开设有科学教育专业的大学都提供了中小

学不同层次的科学教师培养课程。因此，科学教育

专业本科生可以根据自己的情况在幼儿园至 * 年
级、+ I $ 年级、B I %" 年级 C 个不同层次来选择学习
课程和决定未来从事的职业。对于将来打算从事幼

儿园至 * 年级科学教学工作的学生，在校期间并不
选择毕业后所教学科，但必须要求有理科学习背景。

而 + I $ 年级层次则要求本科生学习物理、化学、生
物、地球与空间科学 + 门学科的基础课程。B I %"

年级层次要求本科生分别在物理、化学、生物、地球

与空间科学等学科中至少选择一门作为主修学科，

同时按规定学分完成其它 C 个学科的课程。如，爱
荷华大学设置了小学科学教育和中学科学教育两个

方向，为本科生提供 C 种不同的学习途径。
%) " 课程设置结构由 C 大板块组成，注重学生教学
综合能力培养

美国科学教育专业与其它师范专业一样，课程

设置结构一般由 C 大板块组成：普通教育课程（约占
+#J I*#J）、学科科学课程（约占 "*J I +*J）、教
育科学课程（约占 "#J）［%］。
普通教育课程一般又称为通识教育课程。由于

美国高等教育体制的特点，学生在进校前两年主要

是学习普通教育课程。普通教育课程科目较多，文

理渗透，内容涵盖面较广泛。一般包括数学与自然

科学、人文科学、社会科学方面的课程，每类课程都

由学生自由选课，只要修满要求的学分即可。学科

科学课程一般包括生物学、化学、物理、地球与空间

等学科的内容。教育科学课程，包括教育史，教育社

会学，教育心理学，科学教与学等，另外还包括教育

实习。广泛的文理知识，扎实的学科知识，以及严格

的实践教学，促进了本科生教学综合能力的提高。
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! 美国科学教育本科专业课程设置的
内容特点

!" # 普通教育课程涵盖宽泛的文理基础知识
普通教育课程一般由文理学院提供，开设目的

是为未来科学教师提供将来工作所需要的知识、技

能和倾向［!］。从笔者查找的美国部分大学科学教育

专业课程方案来看，普通教育课程设置比例较大，种

类宽泛。如佐治亚大学普通教育课程约占总课时的

$%&，特华拉州大学约为 $#&。普通教育课程一般
由 $ 部分组成：#）基础课程，如英语写作、英语阅读
等；!）数学与自然科学，如高等数学、基础化学、地
球科学、物理科学等；’）人文社会科学，如哲学、艺
术鉴赏、古罗马文化、道德学、西方历史、世界宗教概

论等；$）体育类课程。这些内容既可以为学生提供
所有重要学科的一般知识，又有助于学生确定自己

的主修与辅修专业。具体见表 #。

表 #( 美国部分大学科学教育本科专业普通教育课程

学 校 普通教育课程

佛罗里达州大学［’］
阅读内容范围、内容范围策略、大学英语、大学数学、高等几何学、高等数学、地球科学、生命科学、物理科学、哲

学、艺术、普通心理学、体育、美国史

佐治亚大学［$］

英语写作、希腊文化、世界文学!、西方文学!、基础化学、基础物理、气象学导论、哲学导论、逻辑学思想评论、道

德概论、哲学、世界宗教概论、演讲概论、人际交往概论、多国语言学习、世界艺术、艺术鉴赏、高等数学、分析几何

学、行为科学、社会科学、美国政府分析、美国史 、体育等

特华拉州大学［)］
英语写作!、健康学、演讲、道德学、基础生物学、高等代数、基础外语!、世界文学!、南美洲文学!、美国历史、

基础物理学

州立北卡罗纳大学［*］ 写作研究、公众演讲、外语、历史、文学、哲学、人文 +社会科学、数学

!" ! 学科科学课程体现综合化、现代化特点
学科科学课程一般由文理学院或科学学院提

供。从笔者查找的资料来看，美国科学教育专业的

学科科学课程内容涵盖了 $ 个领域知识，生物、化
学、物理、地球与空间科学。根据层次不同，学科科

学课程的设置也有所不同，由于篇幅所限，本文仅介

绍为希望从事 , - #! 年级科学教学的本科生提供的
学科科学课程，见表 !。
首先，希望从事 , - #! 年级科学教学的本科生

对 $ 个领域的知识都要学习，只是根据所学方向的
不同对各领域课程要求完成的学分不同而已。这样

以促进学科知识间的交叉与整合，使学生从整体上

全面了解自然、理解自然科学知识。其次，从开设的

课程门类来看，除主修领域外，要求学生掌握其他领

域的学科知识难度不大，主要是各学科的基础知识。

在生物和化学类课程中实验类课程占的比例较大，

注重学生实验技能及实验探究能力的培养。第三，

课程还注重为学生介绍各学科最新的科学发展动

态。比如，佛罗里达州大学科学教育专业开设了新

世纪的物理学、天文学与宇宙论的最新进展等课程，

使学生能了解各学科最前沿的知识，增进学生对科

学技术发展的了解。第四，十分重视学科科学课程

之间的交叉与综合。打破各门学科间的壁垒，充分

反映科学教育专业的“综合化”特点。如爱荷华大

学单独开设了广泛科学课程模块（./012 3456746
85692 .904:），为学生的必修内容；佛罗里达州大学
开设了 3;3 课程、各领域的开放性课题等。重视广
泛的科学领域知识，拓宽学生的科学视野，提高学生

的科学素养，这对我国科学教育专业学科科学课程

的设置是非常有借鉴意义的。

!" ’ 教育科学课程重视培养学生教学实践能力
教育科学课程一般包括普通专业教育课程

（<676/19 =/0>6??50719 @2A41B507 C0A/?6?）、科目教育
课程（ 3ADE64BF?G645>54 @2A41B507 C0A/?6?）和教学实
践，见表 ’。
普通专业教育课程一般由教育学院提供。课程

涉及教育概论、教育哲学、教育史、教育心理学、教育

社会学等。这里的科目教育课程即科学教育课程，

包括科学教学方法与策略、课程的组织设计、教育测

量与评价等。教学实践课程以见习、实习的方式进

行，各学校教学实践的时间有所不同，在佛罗里达州

大学教学实习主要集中在最后一学期；而佐治亚大

学则每学期为学生提供每周 ’ 个小时的教学实践。
在教育专业课程中，教育实习所占的学分和学时比

例都比较重，特华拉州为 #! 学分、佐治亚大学为 ##
学分。为帮助学生顺利完成教学实习还开设有教育

研讨会、教学实习反思等课程，使学生能对自己的教

学实习进行评估和教学反思，促进教学能力的提高。
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表 !" 佛罗里达州大学和爱荷华大学科学教育本科专业（# $ %! 年级职前科学教师）学科科学课程
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" " 注：!广泛科学课程，生物概念在社会和教育中的应用、化学概念在社会和教育中的应用、物理科学在社会和教育中的应用、地球环境科学

在社会和教育中的应用、科学史观、科学的意义。

总的来看，美国科学教育专业在开设的教育科学课

程中，注重学生对教学的初步体会，着重培养学生在

教学实践中运用学科专业知识。

& 启示
&’ % 提供不同层次的科学教育课程让学生选择

美国科学教育专业提供不同层次的科学课程，

为学生给予了更大的选择空间。我国科学教育专业

所有学生无论是从事小学还是中学科学教育都是学

习同一课程，这样的课程过于“一刀切”。应为有志

从事小学、初中科学课的学生提供不同的课程设置，

这样即兼顾了学生的兴趣和水平，又更能适合学生
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表 !" 美国科学教育本科专业教育科学课程

学校 教育科学课程 备注

佛罗里达州大学［!］
中学科学教育概论、科学教与学、当代科学与科学教育研讨会、科学课堂管理计划、科学教育研讨会、

教育实习
共 #$ 学分

爱荷华大学［%］
中学教学内容概论、教育技术、特殊教育学原理、教育学原理、教育心理学与测量、科学教学与实习课、

科学教学方法、中学教学指导、教学实习、教学实习反思
共 &# 学分

特华拉州立大学［’］
中学教学方法、多元文化教育与全球教育、发展心理学、特殊儿童教育学导论、教学技能与课堂管理、

教学实习分析、教育实习
共 !( 学分

佐治亚大学［&］ 科学课程与学习、科学教育实习课、教育实习反思、教学实习、科学教育技术、科学课堂领导能力培养 共 #$ 学分

的发展。

!) # 用通识性课程理念设置普通教育课程
我国科学教育专业开设的普通教育课程与美国

相比，在课程设置比例以及课程内容上都有很大的

差距。美国普通教育课程约占总课时的 &*+ ,
’*+，而我国仅为 #’+ , !*+，在课程设置内容上
美国也注重涵盖人文社会科学、数学与自然课程等

领域较新的内容。因此，我国的科学教育专业一方

面应加大普通教育课程所占比重，另一方面应以通

识性课程的理念来设置普通教育课程，以符合科学

教育专业开设的课程具有多学科性的特点。在课程

设置时除了开设“两课”、外语等课程外，还应广泛

地涵盖科学、技术、人文、艺术等内容，如科技史、科

学哲学导论、文学作品赏析、历史分析等，提高学生

的科学和人文素养。虽然，目前我国一些高等院校

已开始重视运用通识性教育的理念来设置科学教育

专业的普通教育课程，但课程科目的涵盖面还应拓

宽，增加人文社会科学等课程的份量。

!) ! 加强综合性科学课程的开发
与我国相比，美国科学教育专业学科科学课程

设置最大的特点是开设了体现科学教育专业“综合

性”特征的科学课程。对科学教育专业而言，开设

综合性科学课程，重视运用综合科学知识的能力，提

高学生综合科学思维的能力，特别是对跨学科科学

问题的解决能力，是区分于传统的分科理科教育专

业的主要特征。但从我国科学教育专业课程设置来

看，综合性科学课程的建构还不完善。我国在设置

综合科学课程时，应重视开设与科学、技术与社会

（-.-）密切联系的跨学科综合课程，如：环境科学与
科学技术、生命科学与人类文明、物理（化学）与社会

发展，以及地球与空间科学等，美国爱荷华大学开设

的综合性课程———“广泛科学课程”是值得借鉴的。

!) & 开设体现科学教师教育特色的教育科学课程
美国科学教育专业开设的教育专业课程非常注

重培养学生从实践中获得对理论的理解和思考，如

教育研讨会、教学实习分析等课程。从目前我国基

础教育课程改革趋势来看，科学教师不但应该具有

跨学科问题解决的能力，还要有能够驾驭没有固定

模式的科学探究教学的能力。因此科学教育专业应

为这些未来的科学教师提供这方面的训练，不管在

课程设置上还是在教学方式上，都应有所体现。因

此，在开设教育学、心理学等普通教育类课程以外，

还应该开设科学教学理论与实践方面的课程，如科

学课程与教学论，科学实验教学研究、科学教学设计

与实践训练、科学教材分析与研究等课程，以培养职

前科学教师实施科学教学，尤其是开展科学探究教

学的教学能力。另外，还应该增加科学教学实践的

学时比重，增加教学见习时间，延长教育实习时间，

定期召开教学研讨会，教学实习反思专题讨论会等，

提高学生的科学教学实践能力以及对教学问题的探

究能力。
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