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摘要!为探究复方木香保健酒对脾虚大鼠!

!"##$%&'()*

+

,-$%

"的影响#选取
<EF

级
<@

大鼠#采用皮下注射利血平结合不
规则喂养构建大鼠脾虚模型#并在造模成功后设置

G

个处理组#每组含
C"

只大鼠#雌雄各半#其中$正常组!

4

组"保持正
常喂养方式#模型组!

H"

组"保持脾虚状态#且均不予以药物治疗%莫沙必利组!

HI

组"予以每
CJ

1

体质量
"?"C

1

的枸橼
酸莫沙必利#低&中&高剂量组!

HC

&

H!

和
H#

组"的给药量分别为每
CJ

1

体质量给予
C"?"

&

K?"

和
!?K5L

的复方木香药液
!其中药物含量相当于

#?""

1

'

5L

MC 的生药材"(连续给药
C)N

后#采集大鼠血样并进行有关血液指标的测定(结果显
示$

C

"

H"

组大鼠精神萎靡&扎堆&拱背&皮毛枯槁&嗜睡等症状依然明显%

HC

&

H!

&

H#

和
HI

组大鼠的脾虚症状均有所减
轻#与

H"

组相比体质量增长率和食物利用率有所提高(

!

"经过药物治疗#脾虚大鼠血液中的血小板计数得到提升#白细
胞计数和总蛋白质量浓度与正常大鼠无明显差异%但血红蛋白质量浓度与红细胞计数未恢复(

#

"

4

组与
H"

组相比血清
@O

木糖质量浓度有统计学意义上的升高!

.

#

"?"K

"#

H#

组与
4

组的该指标差异无统计学意义#但与
H"

组的该指标差异
有统计学意义!

.

#

"?"K

"(

4

组与
H"

组相比血清免疫球蛋白
P

质量浓度有统计学意义上的升高!

.

#

"?"K

"#但
)

个药物
治疗组与

4

组的该指标差异无统计学意义(

4

&

H#

组与
H"

组相比血清胃动素均有统计学意义上的升高!

.

#

"?"C

"#

4

&

H#

组雄性个体间的该指标差异无统计学意义但雌性个体间的该指标差异具有统计学意义!

.

#

"?"K

"%

4

组与其他
K

组相
比血清胃泌素质量浓度均有统计学意义上的升高!

.

#

"?"K

"#

HI

&

H#

组与
H"

组相比该指标也有统计学意义上的升高
!

.

#

"?"K

"(

4

组与
H"

组的血清血管活性肠肽质量浓度差异具有统计学意义!

.

#

"?"C

"%在雄性个体间#

HI

&

H#

组与
H"

组相比血清血管活性肠肽质量浓度均有统计学意义上的升高!

.

#

"?"K

"#但与
4

组相比该指标没有统计学意义上的
差异%在雌性个体间#

H#

组与
H"

&

4

组相比血清血管活性肠肽质量浓度分别有统计学意义上的升高!

.
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"和降低
!

.

#

"?"K

"(

4

&

H"

组雌性大鼠的淀粉酶浓度差异具有统计学意义!

.

#

"?"K

"#

4

&

H"

组雄性大鼠的该指标差异无统计学
意义#

H!

&

H#

和
HI

组与
4

&

H"

组相比该指标的差异均无统计学意义(由上述结果可知#复方木香保健酒能提升脾虚大
鼠的肠胃运动能力#促进脾虚大鼠消化吸收#增强脾虚大鼠免疫力#最终促进脾虚大鼠的康复(

关键词!复方木香%脾虚模型%胃动素%胃泌素%血管活性肠肽
中图分类号!
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脾虚证作为脏腑辩证中的常见证型$主要表现为消化吸收功能低下$并会逐步使机体的其他器官和多个系
统的运作功能减弱'
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(

)饮食不规律不节制*劳倦过度*长期过度思虑*精神抑郁*年龄增长造成的身体素质下降
等均会引起脾虚)复方木香保健酒以木香#
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&*佛手#
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,&*白芷#
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&和丁香#

9$

+
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4
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11"#"

&为原料配制而成$其中木香可
用于保健食品$其他药材则既是食品又是药品)从药物的功效和适应证来看$木香有着芳香健胃*行气止痛的功
效$可用于脘腹胀痛*腹泻*呕吐*痢疾*里急后重*食积不消等病症'

#

(

%甘草有着补脾益气$调和诸药等功效$可用
于脾胃虚弱*食少*倦怠乏力*腹痛便溏*消化性溃疡等病症'

)

(

%佛手有着和胃止痛*舒肝理气的功效'

K

(

$可用于肝
胃气滞*胃脘痞满*胸胁胀痛*食少*呕吐等病症'

G

(

%白芷有着解表散寒$祛风止痛$消肿排脓等功效$可用于感冒
头痛*疮疡肿痛等病症'

$

(

%丁香则可用于脾胃虚寒*食少吐泻*呃逆呕吐以及心腹冷痛等病症'

#

(

)本研究用大鼠
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&建立了脾虚模型$以此探究了复方木香保健酒对脾虚患者消化吸收功能的调节作用$为该保
健酒在增强免疫*治疗脾虚方面的应用提供理论依据)

!

!

材料与方法
!"!

!

实验动物和药材原料
体质量范围为

!""

"

!!"

1

的实验用
<EF

级
<@

大鼠购自湖南斯莱克景达实验动物有限公司#实验动物生产
许可证号!

</VZ

#湘&

!"CUO""")

&$并在环境温度和相对湿度分别为#

!!̂ !

&

_

和
K"̀ !̂"̀

条件下饲养$光照
周期为

C!0

光照
aC!0

黑暗)

实验用中药原材料甘草*木香*佛手*白芷和丁香均购自重庆市两路口中药材市场$它们的产地依次分别为
内蒙古自治区阿拉善盟*重庆市开州区*重庆市梁平区*山东省广饶县和四川省松潘县)

!"#

!

实验仪器#药物与试剂
本研究使用的主要实验仪器有!

T6)S"

全自动生化分析仪#美国贝克曼库尔特有限公司生产&*

VHO!"""3

全
自动动物血液分析仪#日本希森美康株式会社生产&*

V@OGSK

电解质分析仪#上海迅达医疗仪器有限公司&*

<HCGR

台式冷冻离心机#美国赛默飞世尔科技公司生产&*

RHOGC""

酶标仪#深圳雷杜生命科学股份有限公司生
产&和恒温培养箱#武汉

O

恒苏净科学仪器有限公司生产&)

参考笔者所在实验室前期对复方木香保健酒配方的提取工艺研究结果$以
8甘草a8木香a8佛手a8白芷a

8丁香bC"aC"aGa#aC

的比例取
K

种中药材$用体积分数为
GG̀

乙醇按
C

1

aCG?K5L

的料液比进行混合%然
后采用加热回流提取法处理

!?G0

$将提取液浓缩为浸膏%最后用蒸馏水配为药物含量相当于生药材质量浓度为
#?""

1

-

5L

MC 的实验用药物溶液)此外$

@O

木糖*大鼠淀粉酶#

TI<

&*大鼠免疫球蛋白
P

#

B

1

P

&*大鼠胃动素
#

IHL

&*大鼠胃泌素#

PT<

&以及大鼠血管活性肠肽#

>BE

&的含量检测试剂盒均购自上海恒远生物科技有限公
司$货号分别为

cX)#UKO<c

*

cO#"$C)

*

cO#"))C

*

cO#"#$

*

cO#"G$K

和
cO#"$"G

%氯化钠注射液#

:

#

4-/'

&

b

"?Ù

&购自山东华鲁制药有限公司$货号为
c#$"!!$K

%枸橼酸莫沙必利片购自亚宝药业集团股份有限公司$货
号为

c!""U"CKS

%利血平注射液购自天津金耀药业有限公司$货号为
cC!"!"U"K

)

!"$

!

实验分组和大鼠脾虚模型的建立
将实验用大鼠随机分为正常组#

4

组&和脾虚模型组)对
4

组进行正常喂养%对脾虚模型组进行脾虚造模$

并在造模成功后再随机分为
K

组$即模型组#

H"

组&*低剂量组#

HC

组&*中剂量组#

H!

组&*高剂量组#

H#

组&和枸
橼酸莫沙必利组#

HI

组&)整个实验一共设置
G

个组$每个组中雌性和雄性大鼠各有
K

只)

给用于脾虚造模的大鼠皮下注射利血平注射液#

!

#利血平&

bC5

1

-

5L

MC

&$每日
C

次$剂量为每
CJ

1

体质
量注射

"?K5L

%同时结合正常喂食
C

日后即禁食
C

日的喂养措施$直至造模成功)在传统中医描述中$脾虚患者
具有食欲减退*大便稀溏*食后腹胀*面色萎黄*肌瘦无力等症状$而现代大鼠脾虚模型具有明显的摄食量减少*

消瘦*嗜卧*眯眼*喜蜷缩扎堆*大便稀溏*毛色枯槁不荣等症状)参照文献'

SOU

(中的评价标准来确定造模成功)

!"%

!

脾虚大鼠的药物治疗
文献'

C"

(指出$成人每日保健酒的建议饮用量不超过
C""5L

$因此
H#

*

H!

和
HC

组的给药量分别为每
CJ

1

体质量给予
C"?"

*

K?"

和
!?K5L

本研究配制的药物溶液)

HI

组则予以每
CJ

1

体质量
"?"C

1

的枸橼酸莫沙必
利$这一剂量相当于人食用量

G"

倍)

4

组与
H"

组都给与每
CJ

1

体质量
C"?"5L

的蒸馏水以代替药物$各组均
每日给药

C

次$连续给药
C)N

)在给药治疗的同时$除
4

组外的
K

组中每只大鼠仍需接受每日每
CJ

1

体质量
"?!5

1

利血平的皮下注射以维持脾虚状态)

!"&

!

大鼠的血样采集和有关血液指标测定
在解剖取材前

CG0

$对各组大鼠实施禁食不禁水的喂食措施)在取血样前
"?K0

时$使用戊巴比妥钠溶液
#

!

#戊巴比妥钠&

bU5

1

-

5L

MC

&对大鼠进行腹腔注射分批麻醉$用量为每
C""

1

体质量注射
C?"5L

)在大鼠麻
醉后$从腹主动脉取血)参照文献'

CCOC!

(中的评价标准$将一部分血样用于血常规和血蛋白质*血糖含量的测
定%一部分血样静置后用离心机以

!"""+

-

53,

MC 离心
C"53,

$取上清液分装于
\E

管中$保存于
MS"_

冰箱
中$用于各血清指标的测定)血清中

@O

木糖*

B

1

P

*

IHL

*

PT<

*

>BE

和
TI<

的含量测定严格按照对应的检测试
剂盒说明书步骤采用全自动生化分析仪和全自动动物血液分析仪来完成)
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数据处理
实验所得指标数据均以.平均值̂标准差/形式表示)用

<E<<CU?"

软件中的单因素方差分析和
L<@

法比
较指标数据的组间差异%当

.

#

"?"K

时$有关统计结果具有统计学意义)

#

!

结果与分析
#"!

!

脾虚造模的一般体征观察

图
!

!

大鼠脾虚造模过程中的体质量变化
()

*

+!

!

,-./01

2

34556-47

*

.50894:5)7

:-.60;95.085

<

=..71.8)6).76

2

301.=)7

*

在持续
C"N

的脾虚造模过程中$大鼠体质量下
降#图

C

&%和正常状态相比$逐渐出现拱背*扎堆*精
神萎靡*嗜睡*皮毛枯槁无光泽*便溏*肛周污秽*消
瘦等症状%甚至有部分大鼠在脾虚造模的第

C"N

因
为机体营养缺乏*免疫力下降等原因而死亡#图

!

&)

这些现象均说明本研究的脾虚造模是成功的'

C#OCK

(

)

#"#

!

治疗后一般体征观察
在

C)N

的给药过程中$本研究配制的药物溶液
以及枸橼酸莫沙必利使脾虚大鼠的体质量增长率和
食物利用率均得到提升#表

C

&%

H"

组大鼠扎堆*拱
背*精神萎靡*皮毛枯槁*嗜睡等症状依然明显$而各
治疗组大鼠的症状则均有所减轻#图

#

&)

4

!

正常状态$对照%

/

!

拱背#扎推
6

!

拱背#消瘦#精神萎靡

1

!

扎推#皮毛枯槁#嗜睡
.

!

肛周污秽
8

!

便溏

*

!

皮毛枯槁无光泽#消瘦
-

!

扎推#干瘪
)

!

死亡

图
#

!

脾虚造模的一般体征
()

*

+#

!

>.7.94=5)

*

75085

<

=..71.8)6).76

2

301.=)7

*
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枭#等$复方木香保健酒对脾虚大鼠的影响



表
!

!

各组体质量增长率与食用利用率
,4/+!

!

,-./01

2

3455

*

90?:-94:.471:-.8001;:)=)@4:)0794:.08.46-

*

90;

<

组别 雄性体质量
增长率

雄性食物
利用率

雌性体质量
增长率

雌性食物
利用率 组别 雄性体质量

增长率
雄性食物
利用率

雌性体质量
增长率

雌性食物
利用率

4

组
C$?"C̀ CG?GÙ U?#!̀ U?#S̀ H!

组
#!?KS̀ !S?)$̀ !K?KC̀ !!?CÙ

H"

组
!?SC̀ #?$C̀ K?!G̀ $?C#̀ H#

组
)U?S!̀ #C?KK̀ #C?K$̀ !!?!S̀

HC

组
#!?KÙ !G?!Ù !K?KC̀ CU?SC̀ HI

组
#C?#)̀ !U?SG̀ #C?K"̀ !K?$$̀

!!

注!

4

组*

H"

组*

HC

组*

H!

组*

H#

组和
HI

组分别指正常组*模型组*低剂量组*中剂量组*高剂量组和莫沙必利组$下同)

4

!

,$

组雄性
/

!

,$

组雌性
6

!

,#

组雄性

1

!

,#

组雌性
.

!

,!

组雄性
8

!

,!

组雌性

*

!

,A

组雄性
-

!

,A

组雌性
)

!

,B

组雄性

C

!

,B

组雌性
D

!

E

组雄性
=

!

E

组雌性

图
$

!

治疗后各组的一般体征
()

*

+$

!

>.7.94=5)

*

7508.46-

*

90;

<

48:.9:9.4:3.7:
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重庆师范大学学报!自然科学版"

!

0::

]

9

$))

=

2

,&

D

(=

2

,&(8N&(=,

!!!!!!!!!!!

第
)"

卷



#"$

!

药物对脾虚大鼠血常规#血蛋白质含量和血糖含量的影响
表

!

显示!

C

&与
4

组相比$

H"

*

HC

*

H!

和
H#

组的血小板计数#

ELH

&值均更高$它们与
4

组的
ELH

值差异
均有统计学意义#

.

#

"?"C

&)

HC

*

H!

和
H#

组的
ELH

值也均高于
H"

组的
ELH

值$且
H"

*

H!

组雄性的
ELH

值
有统计学意义上的差异#

.

#

"?"K

&$

H"

*

H#

组雌性的
ELH

值有统计学意义上的差异#

.

#

"?"K

&)

!

&

4

组血红蛋
白#

cPd

&质量浓度最高$与其他
K

组的
cPd

质量浓度都具有统计学意义上的的差异#

.

#

"?"C

&)

#

&

4

组红细
胞计数#

Rd/

&值比其他
K

组的
Rd/

值更高)对雄性大鼠而言$

4

组与
H"

*

H!

组的
Rd/

值差异无统计学意义但
与

HI

*

H#

和
HC

组的
Rd/

值差异都具有统计学意义#

.

#

"?"C

&%

H"

*

H!

组的
Rd/

值无统计学意义上的差异但
与

HI

*

H#

和
HC

组的
Rd/

值有统计学意义上的差异#

.

#

"?"C

&)对雌性大鼠而言$

4

*

H"

组的
Rd/

值有统计
学意义上的差异#

.

#

"?"K

&$且
4

组与
HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的
Rd/

值都有统计学意义上的差异#

.

#

"?"C

&)

)

&

4

组白细胞计数#

ed/

&值比
H"

组的
ed/

值更高$且这两组雄性个体的
ed/

值差异具有统计学意义#

.

#

"?"C

&$但雌性个体的
ed/

值差异没有统计学意义)

4

*

HC

*

H!

和
H#

组以及
HI

*

HC

*

H!

和
H#

组的
ed/

值差
异均无统计学意义)对于雄性大鼠而言$

HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的
ed/

值都高于
H"

组的
ed/

值$且数据差异
具有统计学意义#

.

#

"?"K

&%对于雌性大鼠而言$

HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的
ed/

值也都高于
H"

组的
ed/

值$但
只有

H!

*

H#

组与
H"

组的
ed/

值有统计学意义上的差异#

.

#

"?"K

&)

表
#

!

各组血常规情况比较
,4/+#

!

F03

<

49)50708/=00190;:)7.)7.46-

*

90;

<

性别 组别
ELH

"#

C"

U 个-

L

MC

&

cPd

质量浓度"#

1

-

L

MC

&

Rd/

"#

C"

C! 个-

L

MC

&

ed/

"#

C"

U 个-

L

MC

&

雄性

4

组
SG#?""̂ C!?#)

!!

C)#?!"̂ #?GU

!!

$?)$̂ "?CU

!!

)?#!̂ "?$K

!

H"

组
CCC$?##̂ #S?#U

""

C#!?G"̂ C?!K

""

$?#Ĝ "?C!

!?"!̂ "?#"

""

HI

组
C"$C?""̂ #!?$C

""

C!C?!"̂ !?)S

""$$

G?)!̂ "?C)

""$$

#?UĜ "?$$

$

H#

组
C!CS?K"̂ CK?K

""%%

C!C?K"̂ #?K"

""$

G?K#̂ "?!#

""$$

)?CK̂ C?CC

$

H!

组
C!)$?""̂ )K?""

""$%%

C##?""̂ !?K!

""%%

$?CÛ "?!"

%%

)?!$̂ C?)$

$

HC

组
CCUG?K"̂ )$?G!

""%

C!#?K"̂ C?S)

""$$

G?)Ĝ "?"$

""$$

#?S"̂ "?)"

$

雌性

4

组
C"#G?G"̂ !#?!G

!!!

C!S?S"̂ "?#$

!!

$?"K̂ "?"G

!!

!?SK̂ "?!"

!

H"

组
CCGU?$K̂ !#?$#

""

CCS?$K̂ !?!C

""

G?K#̂ "?!#

"

C?G!̂ "?CU

HI

组
CC)"?G$̂ S?!C

CCU?""̂ !?CG

""

K?U$̂ "?!C

""$

!?G#̂ "?!G

H#

组
C!U"?##̂ GK?!)

""$%

CCS?!K̂ !?!K

""

G?!Ŝ "?"S

""

#?!$̂ C?CC

$

H!

组
C!K!?""̂ KS?)U

""

CCG?G$̂ !?"#

""

G?CĜ "?C#

""

#?C$̂ "?))

$

HC

组
C!)!?G$̂ #"?G"

""

CCU?G"̂ !?GC

""

G?!Ĉ "?CS

""

!?)"̂ "?)S

!!

注!.

"

/.

""

/分别表示其他
K

组与
4

组比较数据差异在
.

#

"?"K

和
.

#

"?"C

水平上有统计学意义%.

$

/.

$$

/分别表示其他
K

组与
H"

组比较数据差异在
.

#

"?"K

和
.

#

"?"C

水平上有统计学意义%.

%

/.

%%

/分别表示其他
K

组与
HI

组比较数据差异在
.

#

"?"K

和
.

#

"?"C

水平上有统计学意义%下同)

从表
#

可知!

C

&与
H"

组相比$

4

组的血液总蛋白质量浓度更高$且两者数据差异具有统计学意义#

.

#

"?"C

&)对于雌性大鼠而言$与
H"

组相比$

HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的血液总蛋白质量浓度更高$且与前者的数据差
异均具有统计学意义#

.

#

"?"C

&$与
4

组的血液总蛋白质量浓度差异没有统计学意义)对于雄性大鼠而言$

H!

*

H#

组与
H"

组相比$前两组血液总蛋白质量浓度更高$与
H"

组的这一指标数据间均有统计学意义上的差异
#

.

#

"?"C

&%

4

组与
HI

组的血液总蛋白质量浓度差异具有统计学意义#

.

#

"?"K

&$与
HC

*

H!

和
H#

组的这一指
标数据间的差异无统计学意义%

HI

组的血液总蛋白质量浓度与
HC

*

H!

和
H#

组相比均更低$且与
H!

*

H#

组的
这一指标数据间的差异具有统计学意义#

.

#

"?"K

&)

!

&

G

个组的雌性大鼠的血液白蛋白质量浓度没有统计学意
义上的差异)但对雄性大鼠而言$

4

组与
H"

组相比$前者血液白蛋白质量浓度更高且与后者的这一指标数据间
的差异具有统计学意义#

.

#

"?"C

&%

4

组血液白蛋白质量浓度也比
HI

*

HC

组的这一指标更高且具有统计学意
义上的差异#

.

#

"?"K

&$但
4

组与
H!

*

H#

组的血液白蛋白质量浓度差异没有统计学意义%与
H!

*

H#

组相比$

H"

组的血液白蛋白质量浓度更低$与前两者的这一指标数据间的差异均有统计学意义#

.

#

"?"C

&%与
H!

*

H#

组相

$)C
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比$

HI

组的血液白蛋白质量浓度也更低$与前两者的这一指标数据间的差异也均有统计学意义#

.

#

"?"K

&)

#

&在血糖浓度方面$无论雌性大鼠还是雄性大鼠$

G

个组的数据差异均无统计学意义)

表
$

!

各组蛋白质量浓度与血糖浓度的比较
,4/+$

!

F03

<

49)50708

<

90:.)734556076.7:94:)07471/=001

*

=;605.6076.7:94:)0708.46-

*

90;

<

性别 组别 总蛋白质量浓度"#

1

-

L

MC

& 白蛋白质量浓度"#

1

-

L

MC

& 血糖浓度"#

55*'

-

L

MC

&

雄性

4

组
KS?G"̂ C?C$

!!

#K?S"̂ "?)U

!!!

G?)!̂ "?)"

H"

组
K)?)"̂ "?!)

""

#C?S"̂ "?#$

""

G?S)̂ "?)"

HI

组
KK?)"̂ C?"#

"

##?!"̂ "?)U

"

G?))̂ "?K#

H#

组
KU?""̂ C?""

$$%

#G?G$̂ "?G$

$$%%

G?)$̂ "?#)

H!

组
KU?""̂ !?""

$$%

#K?##̂ "?##

$$%

G?)#̂ "?KS

HC

组
KG?##̂ "?GC

##?)"̂ "?)"

"

G?CŜ "?KC

雌性

4

组
G"?!"̂ "?GG

!!

#$?)"̂ "?)"

!!!

G?#Ŝ "?C#

H"

组
K)?!"̂ "?GG

""

#K?G"̂ C?)) G?KŜ "?#U

HI

组
KS?K"̂ "?UG

$$

#G?$K̂ "?G# G?!$̂ "?!G

H#

组
G"?!K̂ "?G#

$$

#$?K"̂ C?") G?KŜ "?!$

H!

组
KU?S"̂ "?SG

$$

#$?)"̂ "?)" G?K"̂ "?C)

HC

组
KU?!"̂ C?KU

$$

#G?G"̂ "?U# G?G"̂ "?!K

#"%

!

对脾虚大鼠血清指标的影响
表

)

显示了本研究中
G

组大鼠的主要血清指标差异$具体结果如下!

C

&在血清
@O

木糖质量浓度方面$

4

组比
H"

组更高$且两者数据差异具有统计学意义#

.

#

"?"K

&%

HI

*

HC

*

H!

和
H#

组与
4

组的数据均无统计学意义上的差异%

HI

*

HC

*

H!

和
H#

组都比
H"

组更高$且
H#

*

H"

组间数据
差异具有统计学意义#

.

#

"?"K

&)

!

&与
4

组相比$其他
K

组的血清
B

1

P

质量浓度均较低$且
4

*

H"

组间血清
B

1

P

质量浓度差异具有统计学意
义#

.

#

"?"K

&)此外$

H"

*

HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的血清
B

1

P

质量浓度两两比较也都无统计学意义上的差异)

#

&与
4

组相比$其他
K

组的血清
PT<

质量浓度均较低$且
4

组与它们的这一指标差异均有统计学意义
#

.

#

"?"K

&)

H"

组的血清
PT<

质量浓度低于
HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的血清
PT<

质量浓度$且与
HI

*

H#

组的这
一指标差异都具有统计学意义#

.

#

"?"C

&%

H"

组雄性与
H!

组雄性的这一指标也有统计学意义上的差异#

.

#

"?"K

&$但两组的雌性之间这一指标差异不具有统计学意义)此外$对雌性大鼠而言$

HI

*

HC

组的血清
PT<

质
量浓度差异具有统计学意义#

.

#

"?"K

&$但在其他情况下
HC

*

H!

*

H#

和
HI

组的血清
PT<

质量浓度差异没有
统计学意义)

)

&从血清
IHL

质量浓度方面看$

4

组高于其他
K

组$与
H"

*

HC

和
H!

组的数据差异都有统计学意义#

.

#

"?"C

&%就雄性大鼠而言$

4

组与
HI

*

H#

组的数据差异均无统计学意义$而在雌性大鼠方面
4

*

H#

组间以及
4

*

HI

组间的数据差异分别在
.

#

"?"K

和
.

#

"?"C

水平上具有统计学意义)

H"

组低于
HC

*

H!

*

H#

和
HI

组$与
HI

*

H#

组的数据差异都有统计学意义#

.

#

"?"C

&)

4

组与
HI

*

H#

组相比$数据差异在雄性个体间无统计学意
义但在雌性个体间有统计学意义#

.

#

"?"K

&)此外对雌性大鼠而言$

HI

组与
H!

*

H#

组的数据差异没有统计学
意义%而对雄性大鼠而言$

HI

*

H#

组间数据差异没有统计学意义)

K

&

4

组的血清
>BE

质量浓度比其他
K

组的血清
>BE

质量浓度更高$且与
H"

*

HC

和
H!

组的这一指标均有
统计学意义上的差异#

.

#

"?"C

&%

4

组与
HI

*

H#

组相比$血清
>BE

质量浓度在雄性个体间的差异没有统计学意
义$在雌性个体间的差异则具有统计学意义#

.

#

"?"K

&)

HI

组的血清
>BE

质量浓度与
HC

*

H!

和
H#

组相比均
较低$且与

HI

*

H#

组的这一指标有统计学意义上的差异#

.

#

"?"C

&%

HI

组与
H!

组相比$血清
>BE

质量浓度在
雄性个体间的差异无统计学意义$但在雌性个体间的差异则具有统计学意义#

.

#

"?"C

&)此外$对
HI

*

HC

*

H!

和
H#

组的血清
>BE

质量浓度进行比较可以发现$在雌性个体间
)

组的这一指标差异无统计学意义$而在雄性个

S)C
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体间的仅
H#

*

HI

组间数据差异无统计学意义)

G

&比较
G

组的血清
TI<

浓度可知$这一指标最高的是
4

组$最低的则是
H"

组%在
HI

*

HC

*

H!

和
H#

组
中$

H#

组的血清
TI<

浓度最高)就雄性大鼠而言$

G

组的血清
TI<

浓度均无统计学意义上的差异%而就雌性
大鼠而言$

4

*

H"

组的血清
TI<

浓度具有统计学意义上的差异#

.

#

"?"K

&$其他
)

组与前
!

组的这一指标差异
都无统计学意义)

表
%

!

各组血清指标情况比较
,4/+%

!

F03

<

49)507085.9;3)71.G.5)7.46-

*

90;

<

性别组别@O

木糖质量浓度"
#

5

1

-

5L

MC

&

B

1

P

质量浓度"
#

#

1

-

5L

MC

&

PT<

质量浓度"
#

,

1

-

L

MC

&

IHL

质量浓度"
#

]1

-

5L

MC

&

>BE

质量浓度"
#

,

1

-

L

MC

&

TI<

浓度"
#

#

5*'

-

L

MC

&

雄性

4

组
"?!)̂ "?"C

!

)"K?KĈ !)?)C

!

SU?#Ĝ !?K"

!!

)CK?G)̂ !"?SS

!!

CKS?S)̂ C)?G)

!!!

!GK?"Û CU?C)

!

H"

组
"?CÛ "?"!

"

#CC?S#̂ ##?)K

"

K$?#!̂ #?KU

""

!!"?)Ĝ !U?SU

""

$G?U#̂ $?#$

""

!#G?U)̂ !!?SC

HI

组
"?!!̂ "?"C #G)?GK̂ !)?)"

$#?"#̂ C?#S

""$$

#$$?GÛ CU?"S

$$

C#$?$#̂ C!?U$

$$

!!S?!Û S?#C

H#

组
"?!)̂ "?"C

$

#GS?)"̂ )G?S!

$K?#Ŝ !?U$

"$$

#GU?!Ĝ #C?SS

$$

CKK?KÛ CC?CU

$$

!S)?!K̂ #C?CG

H!

组
"?!Ĉ "?"C #$$?GĈ K)?#G

$C?)Ĝ !?$G

""$

!$S?U"̂ !G?$$

""%

C"#?UĜ G?"!

""%

!KK?GĜ #S?#U

HC

组
"?!!̂ "?"C #)S?#!̂ ##?CS

G#?!Û C?)S

""

!G"?!!̂ CK?!S

""%%

UC?UĈ G?!C

""%%

!#"?))̂ CU?S!

雌性

4

组
"?!!̂ "?"!
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讨论
血小板在机体中起着凝血的作用$它在血液中的含量影响着机体正常凝血机制)血液中血小板含量减少会

导致机体出血时血流不止$还可能因为血小板所参与的免疫过程不能进行从而导致免疫缺陷或者是免疫功能的
失衡$继而引发因细菌与病毒入侵机体造成的感染$严重时甚至可能会导致机体死亡'

CGOCS

(

)人体血液中数量最
多的血细胞是红细胞$它是血液中运送二氧化碳和氧气的主要载体'

CU

(

%同时红细胞也具有一定的免疫功能000

在血液免疫反应中$当抗原激活了血浆中的补体和黏附因子之后会先黏附到红细胞$最终才黏附到白细胞上引
起相应的免疫反应'

!"O!C

(

)在本研究中$利血平脾虚造模后$大鼠的免疫力会降低$其中血液中的白细胞减少对大
鼠的免疫功能造成了很大影响'

!!O!#

(

)

脾虚状态下的机体小肠对氨基酸的吸收量减少$肝脏合成蛋白质的原料因此短缺$肝脏的合成功能发生障
碍$蛋白分泌相应减少$进而会影响到机体的消化*吸收等功能$逐渐会导致血液中蛋白质含量降低*机体变得消
瘦等'

!)

(

)在血液蛋白质中$白蛋白是总蛋白重要的组成部分$在机体中有着调节血液渗透压$运输体内代谢物质
的作用'

!K

(

)

@O

木糖一般不会存在于人类或鼠类的血液中$但会在口服后经小肠吸收进入血液$因此血清中
@O

木糖含量
可用于反应大鼠的吸收能力$该指标已成为诊断脾虚的一个重要指标'

!G

(

)张明等人'

!$

(研究发现$与健康大鼠相
比脾虚大鼠的血清

@O

木糖含量更低$并在用荷泽颗粒治疗后脾虚大鼠血清
@O

木糖含量明显升高)本研究的结
果也于上述研究结果类似)

有研究发现$受脾虚影响的体液免疫应答主要表现在机体的
B

1

P

含量发生了变化'

!S

(

)

B

1

P

能对大多数血源
性的传染性物质产生较强的免疫性$也是能通过胎盘对婴儿提供体液免疫的唯一一种免疫球蛋白$因此

B

1

P

的
含量水平也常用于对机体免疫力的评价'

!UO#"

(

)唐晓桐等人'

#C

(研究发现$脾虚大鼠血清
B

1

P

含量要比健康大鼠血
清

B

1

P

含量更低$用养脾丸治疗后大鼠血清
B

1

P

的含量升高)在本研究中$经药物治疗后的脾虚大鼠血清
B

1

P

U)C
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质量浓度也有上升趋势)

PT<

能促进胃酸和胃蛋白酶的分泌$并促使胃窦进行收缩增加肠胃运动$从而促进消化%此外
PT<

还有营
养胃黏膜细胞并促进胃黏膜细胞增殖的作用$从而维持胃黏膜的完整性'

#!O##

(

)

IHL

可与胃肠道平滑肌细胞的
特异受体结合引起该类细胞的收缩从而加快被胃收纳物质的排出$并调节着胃肠运动以及消化期间的移行复合
运动'

#)

(

)魏彦明等人'

#K

(发现$脾虚大鼠的血清
PT<

和
IHL

含量均比健康大鼠的这两项指标更低$在采用四君
子汤治疗后这两项指标都得到提升$本研究结果与之类似)

>BE

能够松弛胃肠道的平滑肌$还能促进胃蛋白酶原*水分*小肠液等物质的分泌$进而可以促进消化和增
加肠道的蠕动'

#GO#$

(

)张海燕等人'

#S

(发现$在进行脾虚造模后脾虚大鼠血清中
>BE

含量明显减少$在用四君子汤
治疗后大鼠血清中

>BE

含量较未治疗的脾虚大鼠而言有明显的提升$本研究的结果也与之基本一致)

TI<

是一种重要消化酶$当机体的
TI<

分泌量不足时$机体的消化功能必然受到一定影响$因此该指标可
用于侧面展现机体的消化功能'

!G

$

#U

(

)雷英等人'

)"

(发现$脾虚小鼠血清
TI<

含量比健康小鼠血清
TI<

含量更
低$在采用参苓白术散治疗后小鼠血清

TI<

的含量得到升高)在本研究中$药物治疗对于提升脾虚大鼠血清
TI<

浓度没有明显的效果)

综上所述$复方木香保健酒可以改善脾虚模型大鼠的毛发*精神状态等脾虚体征$促进脾虚大鼠的体质量增
加$提高脾虚大鼠的食物利用率)在

C)N

用药期内$复方木香保健酒虽未完全治愈脾虚大鼠$但也提升了脾虚大
鼠的肠胃运动能力$促进了脾虚大鼠的消化吸收$增强了脾虚大鼠的免疫力$最终促进了脾虚大鼠的逐渐康复)
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